
 

 
                        

BP : 455 Ngaoundéré     Tél : 677627145/693614083   Email : professional.nutritionist@yahoo.com 

 

 

 

 

                                                                                                                                

 

                      JOURNEES SCIENTIFIQUES 

                          DE L’ANPC  

                           Du 07 au 08 AOUT 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact pour Partenariat 

Mme Choudine Awoumou Zoa 

Présidente du comité d’organisation (ANPC) 

Tel : 677627145/693614083 

Email : professional.nutritionnist@yahoo.com 

 

 

PRESIDENTE 

Mme. Choudine 
AWOUMO 
Tel : 677 627 145 

 

VICE PRESIDENT 

M. MBIATON Amani 

699 708 405 

 

SECRETAIRE GENERAL 

Dr GUIMEYA Michelle 

Tel: 693 833 619 

 

TRESORIER 

Mme MECHE Auréole 

Tel : 697 008 966 

 

 

CHARGE DU 
PLAIDOYER ET DES 
RELATIONS 
EXTERIEURES (CPRE) 

Dr OMBOLO Fernand 
Tel: 694 65 99 95 

CAMEROON ASSOCIATION OF 

PROFESSIONALS NUTRITIONISTS  

(CAPN) 

  

ASSOCIATION DES NUTRITIONNISTES 

PROFESSIONNELS DU CAMEROUN  

(ANPC) 

 

Thème 

NUTRITION ET SECURITE 

ALIMENTAIRE: QUELLES 

SOLUTIONS POUR LE CAMEROUN ? 

 

mailto:professional.nutritionnist@yahoo.com


 

 
                        

BP : 455 Ngaoundéré     Tél : 677627145/693614083   Email : professional.nutritionist@yahoo.com 

 

PROGRAMME PROVISOIRE DES JOURNEES SCIENTIFIQUES ANPC 2026 

THEME : NUTRITION ET SECURITE ALIMENTAIRE: QUELLES SOLUTIONS POUR LE 

CAMEROUN ? 

JOUR 1 :  07.08.2026 

7H30 – 8H00  ARRIVEE ET INSTALLATION DES PARTICIPANTS 

(Remise des badges et package de la conférence) 

 

 Présentation des membres du Jure  Jury 1 

8H00 – 9H30 COMMUNICATION ORALE  

9H30 – 9H40 ESPACE PARTENAIRE  

9H40 – 10H15 COMMUNICATION ORALE Jury 1 

10H15 – 10H30                                 PAUSE CAFE 

10H30 – 11H30 PEC du Diabète et l’obésité de l’adolescent : Expérience de la diaspora Modérateur : 

Rapporteur : 

11H30 – 12H30 ATELIERS Rapporteur : 

Salle 1 Transformation des graines de soja en aliments digestes  

Salle 2 Pyramide alimentaire du Cameroun  

12H30 – 13H20 OUVERTURE OFFICIELLE DES JOURNEES SCIENTIFIQUES 

Arrivée et installation des délégations: MINSANTE, MINADER,   

Exécution de l’hymne national  

Mot de bienvenue de la Présidente du CTO des JS   

2026 Mot de bienvenue de la Présidente du comité scientifique  

Présentation de la leçon inaugurale    

 Introduction des Posters   

13H20 – 13H45 TABLE RONDE 1 : « Place de l'insertion des Nutritionnistes dans la promotion de la santé, 

sécurité alimentaire et la prévention des maladies métaboliques » 

Panelistes : MINSANTE, MINADER, Coordonnateurs Filière Nutrition, 

RECC-NUT, Entreprise dans la sécurité Alimentaire, ONG 

Modérateur : 

 

Rapporteur : 

13H45 – 14H00 Photo de famille  

Visite des stands  

 Présentation Posters   

14H00 – 14H20 PAUSE DEJEUNER 

14H20 – 15H45 COMMUNICATION ORALE Jury 2 

15H45 – 16H00 ESPACE PARTENAIRE  

16H00 – 16H20 ATELIER  PRATIQUE Rapporteur : 

Salle 1 ATELIER : Transformation  des farine locaux en produits (fabrication 

du pain avec farine local) 
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Salle 2 ATELIER :  

16H20 – 17H30 COMMUNICATION ORALE Jury 2 

17H30 – 18H30 Assemblée Générale ANPC  

 

JOUR 2 :  08.08.2026 

8H00 – 9H00 Traçabilité au service de l’action Nutritionnelle Communale 

Malnutrition chez les enfants de 0 à 5ans : présentation piloté par 

RECC-NUT (Réseau des Communes du Cameroun pour la nutrition) 

 

9H00 – 9H30 ATELIER  pratique Rapporteur : 

Salle 1 Exercice et smoothie  sur la réduction de la graisse abdominale 

Salle 2 ATELIER : Préparation de la gamelle de l’écolier 

9H30 – 10H30 COMMUNICATION ORALE Jury 3 

10H30 – 10H40 ESPACE PARTENAIRE  

10H40 – 10H55 PAUSE CAFE 

10H55 – 11H30 TABLE RONDE 2 : «Valorisation des aliments locaux pour améliorer 

la nutrition des populations vulnérables » 

Panelistes : 

MINEPIA, 

Ministère du 

Commerce, 

Spécialiste de 

sécurité 

alimentaire 

 Visite des stands Modérateur  

11H30 – 12H45 COMMUNICATION ORALE Jury 4 

12H45 – 12H55 ESPACE PARTENAIRE  

13H00 – 13H30 PAUSE DEJEUNER 

13H30 – 14H00 ATELIER PRATIQUE Rapporteur: 

Salle 1 Techniques de conservation des aliments 

Salle 2 lecture des étiquettes nutritionnelles et respect des NORMES ANOR 

pour le jeune entrepreneur dans les produits alimentaires  (gap 

produits importes et locaux) 

14H00 – 15H00 COMMUNICATION ORALE Jury 4 

17H00 CEREMONIE DE CLOTURE DES JOURNEES 

SCIENTIFIQUES 

Mot de la Présidente du Comité Scientifique  

Mot de la Présidente de l’ANPC  

Remise des Prix et Attestations de participation  

Photo de famille  

CASSE-CROUTE et Réseautage 

 


